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I. Введение

 

Программа разработана в соответствии с:

● Федеральным законом «Об образовании»;

● Федеральным законом «О высшем и послевузовском профессиональном образовании»;

● Федеральным законом «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения»;

●  Приказом  Минобразования  РФ от  23.09.99  № 718  «О  мерах  по  предупреждению злоупотребления
психоактивными веществами среди несовершеннолетних и молодежи»;

● Федеральной целевой программой «Молодежь России»;

● Федеральной целевой программой «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками
и их незаконному обороту»

 

Программа представляет собой комплекс мероприятий, призванных обеспечить решение основных задач
в сфере профилактики наркотической, алкогольной, никотиновой и иных видов зависимостей, а также ВИЧ-
инфекций у студентов.

 

II. Цель и задачи программы:

Цель:

Социально-нравственное оздоровление студенческой молодежи, подготовка студентов к самореализации в
обществе в качестве полноценных граждан, формирование у них мотивации к здоровому образу жизни.

Задачи:

●  формирование  знаний,  отношений  и  установок  через  просветительскую  (образовательную)
деятельность;

● выработка психологических умений и жизненных навыков через тренинговые занятия;

●  обеспечение  широкой  информированности  студентов  о  последствиях  табакокурения,  наркомании,
алкоголизма,  путях  передачи  ВИЧ,  гемоконтактных  вирусных  гепатитов,  мерах  личной профилактики через



внутривузовские средства информации;

● определение степени вовлеченности в проблему злоупотребления психоактивными веществами через
проведение социологических исследований; 

●  дифференциация  и  санация  контингента  студентов  через  индивидуальное  консультирование,
направление к специалистам, индивидуальную коррекцию и психолого-педагогическое сопровождение;

● регулярное проведение мероприятий по антиалкогольному просвещению, профилактике наркомании,
табакокурения;

● мониторинг и оценка эффективности программной профилактической деятельности.

 

 

III. Основные направления программы и мероприятия

 

 

1. Образовательная деятельность.

Внедрение  элементов
профилактики  разных  видов
зависимостей  через  преподавание
общепрофессиональных  и
специальных дисциплин.

 

 

 

 

 

2.  Проведение  профилактических
мероприятий.

 

 

 

 

 

 

 

1.1.  Курс  «Правоведение»  (правовые  аспекты  распространения,
хранения и употребления наркотиков).

 

1.2.  Курс  «Безопасность  жизнедеятельности»  (механизм
воздействия алкоголя, табака, наркотиков на организм человека).

 

1.3.  Курсы   «Психология  и  педагогика»  (педагогическая
профилактика).

 

 

 

2.1. Дни здоровья.

 

2.2. Конкурсы листовок, буклетов, плакатов, рисунков.

 

2.3. Акция «Информационная палатка» (Анти-СПИД).

 

2.4. Антинаркотическая акция «Здоровье молодежи – богатство



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

России». 

 

2.5. Антиникотиновая акция «День борьбы с курением».

 

2.6. Круглые столы с участием узких специалистов (наркологов,
психотерапевтов,  социальных  педагогов,  представителей
судебных и правоохранительных органов) на темы: 

● «Здоровье и здоровый образ жизни»

● «Предупреждение инфекционных заболеваний»

●  «Социально-медицинские  аспекты  пагубных
пристрастий – курения, алкоголизма и наркомании» и др.

 

2.7. Выставки, конкурсы, фестивали.

 

2.8.  Встречи  с  представителями  профилактических  служб
города Новомосковска.

 

2.9. Просмотр фильмов о вреде наркомании, алкоголя, курения
и токсикомании.

 

 

 

3.1. Реализация Программы адаптации первокурсников.

 

3.2. Действие института кураторов и студентов-наставников.

 

3.3. Работа социально-психологической службы НИ РХТУ:

● психологическая профилактика,

● психологическая диагностика,

● развивающая и психокоррекционная работа,



 

 

 

3.  Психологическая  помощь  и
поддержка.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Мониторинговые исследования.

 

 

● психологическое консультирование,

● психологическое просвещение.

 

4.1. Анкетирование, опросы.

 

 

 

 

IV. Финансирование программы

 

● централизованных внебюджетных средств НИ РХТУ.

 

Средства,  выделенные  по  этой  программе,  используются  по  согласованию  с  проректором  по
студенческому  составу  в  соответствии  со  сметой  квартальных  расходов  по  статьям  экономической
классификации, сметой расходов на организацию и проведение культурно-массовых мероприятий и графиком



исполнения сметы расходов соответствующими подразделениями.

 

V. Механизм реализации программы

 

Выполнение программы осуществляют следующие структурные подразделения и организации:

 

● Факультеты 

● Многотиражная газета

● Библиотека 

● Кафедра БЖД и ГО 

● Медицинский пункт 

● Профсоюзный комитет студентов 

Отчет о выполнении программы должен  ежегодно заслушивается на Ученом совете .

Контроль за выполнением программы возлагается на проректора по воспитательной работе.

 

 

 

 

 


